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mağdur duruma düştü. 1120 (1708-1709) 
yilina kadar saklanmak zorunda kaldı, da- 
ha sonra Edirne'ye gitti ve bir süre orada 
kaldı. Ardından İstanbul'a döndü ve Sad- 
razam Damad (Şehid) Ali Paşa'nın sadra- 
zamlığı devrinde küçük rüznâmçe görevi- 
ne tayin edildi. 1126'da (1714) Mukâbele-i 
Süvâri Kalemi'nin başına getirildi. Berber- 
zâde'nin Mevleviliğe muhabbetinin olduğu 
düşünülmektedir. Tezkirelerde iyi bir şair, 
latif, nazik ve zeki bir kişi olarak tanıtılır. 

Çağdaşlarınca iyi bir şair diye nitelendi- 
rilen, fakat divanından söz edilmeyen Ber- 
berzâde Mehmed Efendi şiirlerinde “Zih- 
ni” mahlasını kullanmıştır. Nâbi'nin etkisi 
altında yazdığı öğüt verici şiirlerinin top- 
landığı, mürettep olmayan divanının bir 
nüshası Süleymaniye Kütüphanesi'nde ka- 
yıtlıdır (Esad Efendi, nr. 2638). Baş tara- 
fında nazma dair 10 varaklık mensur di- 
bâçesi bulunan eserde beşi Farsça, ikisi 
Arapça olmak üzere 317 gazel ile on be- 
yitlik terkibibend, bir tarih manzumesi ve 
bir hâtime yer almaktadır. Ramazan ayını, 
alışveriş usullerini ve pazar yerlerini tas- 
vir eden, bu arada rüşvet ve iltimas gibi 
sosyal bozukluklara değinen şiirleri aynı 
zamanda bir sosyal tarih niteliğindedir. 
Tezkireci Safâyi eserine na't ve Mevlevi kü- 
lâhına dair iki şiirden örnek mısralar al- 
mışsa da Sâlim Efendi bu mısraları çağda- 
şı olan, Bursa Mevlevihânesi şeyhlerinden 
diğer Zihni'ye (6. 1126/1714) izâfe etmek- 
tedir. Divan üzerine yüksek lisans tezi ha- 
zırlanmıştır (bk. bibl.). Berberzâde Zihni'- 
nin, Tezkiretü'l-meşâyih veya Safâyi'nin 
ifadesiyle Vefeyât adında bir eser telifine 
başladığı, burada İstanbul'un fethinden, 
bir başka rivayete göre ise 1000 (1591-92) 
yılından kendi zamanına kadar gelen âlim 
ve şeyhlerin hal tercümelerini bir araya 
getirdiği, fakat eseri tamamlayamadan 


vefat ettiği ve eserin müsvedde halinde 
kaldığı çağdaşları tarafından belirtilmek- 
tedir. Ayrıca büyük bir cilt hacminde Mıs- 
rü'-Kahire Târihi adlı bir çalışmasın- 
dan söz edilirse de (Osmanlı Müellifleri, 
III, 53) bu eserin mahiyeti ve muhtevası 
bilinmemektedir. Abdülkâhir el-Cürcâni'- 
nin el-“Avâmilü'l-mi”e adlı meşhur ese- 
rini (Beyazıt Devlet Ktp., Veliyyüddin Efen- 
di, nr. 3641) tercüme eden Berberzâde 
Zihni Mehmed Efendi'nin de aynı kişi ol- 
ması kuvvetle muhtemeldir. 
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ial ABDÜLKADİR ÖZCAN 


Sözlükte “bir şeyi anmak, hatırlamak” 
anlamındaki zikir (zikr) kelimesi (çoğulu 
zükür, ezkâr) dini literatürde “Allah'ı an- 
mak ve unutmamak suretiyle gafletten ve 
nisyandan kurtuluş” anlamında kullanılır. 
Zikir dil veya kalp ya da her ikisiyle bera- 
ber yapılır; bu ise ya unutulan bir şeyi ha- 
tırlama ya da hatırda olanı muhafaza et- 


me şeklinde olur (Râgıb el-İsfahâni, e-Müf 
redât, “zikr” md.). Kur'an'da türevleriyle 
birlikte birçok âyette geçen zikir Allah'ı dil- 
le hamd, tesbih ve tekbir şekliyle övmek; 
nimetlerini anmak, bunları kalple hisset- 
mek ve tefekkür etmek; kulluğun gerek- 
lerini akıl, beden ve mal ile yerine getir- 
mek; namaz kılmak, dua ve istiğfarda bu- 
lunmak, kevni âyetler üzerinde düşünmek 
şeklindeki mânalarının yanı sıra Kur'an, ön- 
ceki kutsal kitaplar, levh-i mahfüz, vahiy, 
ilim, haber, beyan, ikaz, nasihat, şeref, ayıp 
ve unutmanın zıddı gibi anlamlarda da kul- 
lanılmıştır. Kur'an'da, Allah'ın içten yalva- 
rarak ve korkarak alçak sesle sabah akşam 
çokça zikir ve tesbih edilmesi emredilmiş 
(el-A'râf 7/205; el-Ahzâb 33/41-42), O'nun 
zikrinin her şeyden üstün olduğu vurgu- 
lanmış (el-Ankebüt 29/45), Allah'ı anmanın 
bütün ibadet ve itaatlerden önemli sayıl- 
dığı ifade edilmiştir. “En büyük olma” (ek- 
beriyyet) vasfıyla nitelenen zikir, “Yalnız be- 
ni anın ki ben de sizi anayım” âyeti dikka- 
te alınarak (el-Bakara 2/152) Allah'ın ku- 
lunu anması şeklinde de anlaşılmıştır. Yi- 
ne âyetlerde zikrin kalp huzuruna, kurtu- 
luşa ve bağışlanmaya vesile olacağı vurgu- 
lanmış (el-Enfâl 8/45; er-Ra'd 13/28; el- 
Ahzâb 33/35; el-Cum'a 62/10), mal ve ev- 
lâdın müminleri Allah'ı anmaktan alıkoy- 
maması gerektiği (el-Münâfikün 63/9), 
gerçek müminlerin ticaret ve alışveriş gibi 
dünya işleri sırasında bile Allah'ı anmak- 
tan geri durmayacakları (en-Nür 24/37) 
belirtilmiştir. Öte yandan münafıkların Al- 
lah'ı çok az andıkları (en-Nisâ 4/142), Al- 
lah'ın zikrine karşı kalpleri katı olanların 
açık bir sapıklık içinde bulundukları (ez- 
Zümer 39/22) beyan edilmektedir. Hadis- 
lerde de zikrin önemine ve zikir ehlinin fa- 
ziletlerine işaret edilmiş (Wensinck, e-Mu“- 
cem, “zikr”, “zekera” md.leri), zikir halka- 
ları cennet bahçelerine benzetilmiştir (Tir- 
mizi, “Da“avât”, 83). En hayırlı amelin Al- 
lah'ı zikretmek olduğu, zikrin altın ve gü- 
müş infak etmekten, düşmanla savaşmak- 
tan bile üstün sayıldığı kaydedilmiştir (Tir- 
mizi, “Da“avât”, 6; İbn Mâce, “Edeb”, 53). 
Ayrıca zikir maksadıyla bir araya gelen 
topluluğu ilâhi rahmetin ve meleklerin ku- 
şatacağı, üzerlerine sekinet ineceği, Al- 
lah'ın da onları kendi nefsinde anacağı 
(Müslim, “Zikir”, 39; Tirmizi, “Da“avât”, 
7), yeryüzünde “Allah Allah” diyen bir kişi 
bulundukça kıyametin kopmayacağı belir- 
tilmektedir (Müslim, “İmân”, 234). 
Allah'ı anmanın sığınma (istiâze), bes- 
mele, takdis, tesbih (sübhânellah), ham- 
dele (elhamdülillâh), tekbir (Allâhüekber), 
tehlil (lâ ilâhe illallah), havkale (lâ havle 
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velâ kuvvete illâ billâh), istiğfar, tasliye 
(salavât) şeklindeki ifadelerle yapılması 
mümkündür (Lisânüddin İbnü'l-Hatib, |, 
304-307). İbadetlerin sıhhati için belli şart- 
lar gerektiği halde zikir için hiçbir şart ile- 
ri sürülmemiştir; gece gündüz, ayakta, 
oturarak, yatarak, abdestli abdestsiz zikir 
yapılabilir. En faziletli zikir kalp ve lisanla 
birlikte yapılan zikirdir, yani dilin kalpte 
olanı ortaya koymasıdır. Daha sonra kalp 
ile, ardından da dil ile yapılan zikir gelir. 
Ayrıca Allah'ı tesbih ve tâzime, hamd ve 
şükre dair sözleri söylemek dilin zikri, Al- 
lah'a inanmak, O'nun zât ve sıfatlarına de- 
lâlet eden delilleri, emir ve yasaklarının 
mâna ve hikmetlerini, yaratıklarının sırla- 
rını düşünmek kalbin zikri, emredileni ye- 
rine getirip yasaklardan kaçınmak da or- 
ganların zikri kabul edilmiştir. Hasan-ı Bas- 
ri, kimseye hissettirmeden Allah'ı anma- 
nın sevabının çok büyük olacağını, ancak 
haram karşısında Allah'ı hatırlayıp haram- 
dan kaçınmanın daha da üstün olduğunu 
belirtmiştir (Gazzâli, I, 295). Halkı dine da- 
vet adına Allah'ı anma, dinini övme ve şe- 
riat hükümlerinin güzelliklerinden söz et- 
me de dilin zikri olarak kabul edilmekte- 
dir. 

Dil ile Allah'ı anmanın sesli ya da sessiz 
yapılması hususunda çeşitli rivayetler var- 
dır. Kur'an'da Allah'ın içten yalvararak ve 
korkarak yüksek olmayan bir sesle tesbih 
edilmesi emredilmiş (el-A'râf 7/205), Hz. 
Peygamber yüksek sesle tekbir getiren bir 
cemaati, “Siz ne sağıra sesleniyorsunuz 
ne de gâibe” sözleriyle uyarmıştır (Buhâ- 
ri, “Da“avât”, 50, 67; Müslim, “Zikir”, 44). 
Öte yandan bir kutsi hadiste, “Kulum beni 
bir toplulukta anarsa ben de onu daha ha- 
yırlı bir toplulukta anarım” dendiği (Bu- 
hâri, “Tevhid”, 15, 43; Müslim, “Zikir”, 18, 
19), Resülullah'ın ashaptan bir gruba, “El- 
lerinizi kaldırın ve hep birlikte “lâ ilâhe illal- 
lah’ deyin” buyurarak zikir yaptırdığı (Müs- 
ned, IV, 124), mescidde yüksek sesle zikir 
yapan bir kimse için, “Ah edip inleyerek 
gönülden yakarıyor” deyip onu engelleme- 
diği (a.g.e., IV, 159) rivayetleri vardır. Yine 
cemaatle kılınan namazların bir kısmın- 
da kıraatin sesli, bir kısmında sessiz icra 
edildiği, hac ve umrede telbiyenin yüksek 
sesle söylendiği, Kur'an'ın sesli ya da ses- 
siz okunabildiği bilinmektedir. Bu rivayet 
ve uygulamalar dille zikrin yerine, zamanı- 
na ve kişilerin durumuna göre her iki şe- 
kilde de yapılabileceğini göstermektedir. 

Zikredenler açısından zikir üç kısma ay- 
rılır: Zâhir ehlinin zikri şeriatın edeplerine 
riayet etmek ve ibadetleri yerine getir- 
mektir. Tasavvuf ehlinin zikri Allah'a vâsıl 
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olma arzu ve talebidir. Âriflerin zikri, nef- 
sinden ve onun tasavwvurlarından fâni olup 
sırf nur olan âleme ererek sonsuza nazar 
etmektir (Lisânüddin İbnü'l-Hatib, Il, 494- 
496). Her organın bir kulluk şekli vardır; 
zikir kalp ve dilin kulluğudur. Zikretmeyen 
dil görmeyen göz, işitmeyen kulak, tut- 
mayan el gibidir. Nitekim bir hadiste, “Zik- 
reden kimse ile zikretmeyen kimse diri ile 
ölü gibidir” denilmiştir (Buhâri, “Da'avât”, 
67). Canlıların alıp verdiği her nefes onla- 
rın zikri olarak kabul edilmiştir; çıkan ve 
giren her solukta Allah'ın ismi vardır. Bu 
da “he” sesidir. İnen “he"nin kaynağı arş, 
çıkan “he”nin kaynağı kalptir (Necmed- 
din-i Kübrâ, s. 141). Bu sebeple süfinin 
alıp verdiği nefeslerin denetim altında tu- 
tulması ve her ânı değerlendirmesi önem- 
li bir tasavvufi uygulama içinde yer almış- 
tır. 


Süfilere göre zikirden maksat Allah'ın 
zâtı, sıfatları, isimleri, ihsanının bolluğu, 
takdirinin geçerliliği gibi hususlarda kal- 
bin uyanıklığını sağlamak (Serrâc, s. 291), 
Allah'ı kalpte hazır tutmak ve O'nu görü- 
yormuş gibi murakabe etmektir ki bu “ih- 
san” makamıdır. Şöyle de denilmiştir: Zikir 
Allah'a olan aşırı muhabbetin ya da kor- 
kunun etkisiyle gaflet meydanından mü- 
şâhede fezasına çıkmaktır. Böylece insan 
Allah ile ünsiyet peyda eder ve mâsivâdan 
uzaklaşır. Sehl b. Abdullah'a göre zikir Al- 
lah'ın seni gördüğü hususunda kesin bil- 
giye ulaşman, kalbinle O'nun sana senden 
daha yakın olduğunu görerek O'ndan ha- 
yâ etmen, bu durumu nefsine ve davranış- 
larına yansıtmandır (a.g.e., s. 290). Halis 
bir zikir için öncelikle takvânın gerçekleş- 
mesi gerekir. Gerçek takvâ ise haramlar- 
dan kaçınmak ve faydasız, gereksiz şey- 
lerden uzaklaşmakla elde edilir (Şehâbed- 
din es-Sühreverdi, s. 221-222). 


İlk dönem süfilerinden İbn Atâ zikrin 
aşamalarını önce lisan, sonra kalp, sonra 
sır ile yapılan zikir şeklinde sıralamış ve zi- 
kir sonucu ruhların Allah'ın nuruyla yüce- 
leceğini belirtmiştir (Muhammed b. Hasan 
es-Sülemi, s. 14). Aynı mertebeleri kayde- 
den Kuşeyri ise lisan zikrinden kalp zikri- 
ne geçen kimsenin kalbinin Allah dediği- 
ni işittikten sonra sırrın zikrine geçeceği- 
ni söylemekte (Risâletü tertibi's-sülük, s. 
68), hem dil hem kalp ile zikreden kimse- 
nin seyrüsülükte kemale ereceğini vur- 
gulamaktadır (er-Risâle, Il, 464-465). Ebü 
Nasr es-Serrâc da lisanla yapılan zikrin 
sevabının bire on, kalp ile yapılan zikrin 
sevabının bire yedi yüz misliyle verilece- 
ğini söylemiş ve zikrin en ileri mertebesi 
olan Hakk'a yakınlık dolayısıyla muhabbet 
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ve hayâ ile dolmanın sevabının ise sayıla- 
mayacak ve tartılamayacak derecede ol- 
duğunu belirtmiştir (e-Lüma“, s. 290). Nec- 
meddin-i Kübrâ da zikrin nuru kalbi ta- 
mamen kaplayıp hâkimiyeti altına aldığı 
zaman kalp gözünün açılacağını ve bunun- 
la karanlık yerlerde bile eşyanın görülme- 
sinin mümkün olacağını belirtir. Kalp ile 
yapılan zikirde mezkür (Allah) unutulma- 
dığından zikrin devamı (zikr-i dâimi) söz ko- 
nusudur. Bu aşamadan sonra zikredilenin 
vasıfları hatırlanır, ardından Allah tema- 
şa edildiği için zikirden fâni olunur. Zikre- 
dilenin vasıfları insanın vasıflarını yok et- 
tiğinden insan yaptığı zikirden fâni olur ve 
Allah'tan başkasını unutur. “Unuttuğun 
zaman rabbini zikret” âyetinde (el-Kehf 
18/24) bu husus anlatılmaktadır (Kelâbâ- 
zi, s. 74-76). Şibli bunu, “Gerçek zikir zikri 
unutmaktır” şeklinde dile getirmiştir, ya- 
ni zikredenin yaptığı zikir de dahil olmak 
üzere Allah'ın dışındaki her şeyi unutma- 
sıdır (Serrâc, s. 291). Öte yandan zikir sa- 
yesinde gaflet ortadan kalktığı için insan 
süküt bile etse zikir hâlinde sayılır (Kelâ- 
bâzi, s. 74). 


Muhakkik süfiler dil ve kalpten sonra 
gelen zikrin son aşamasına zikr-i hakiki 
demektedir. Onlara göre sadece dille ya- 
pılan zikrin sâlike sevap kazandırmaktan 
başka bir yararı olmaz ve bununla Allah'ı 
müşâhede aşamasına ulaşılamaz. Kalp ile 
yapılan zikir mezkürun kalpte bulunması 
durumudur; yani Allah'ı müşâhede et- 
meye engel olan perdelerden kurtularak 
O'nun huzurunda olma bilincini sürdür- 
me halidir; bu da ancak Allah'tan başka 
her şeyi unutmak ve mâsivayı terketmek- 
le gerçekleşir. Allah katından gelen ve pey- 
gamberler tarafından getirilenlere inanıp 
diğer bütün inançlardan arınmadıkça bu 
Zikrin gerçekleşmeyeceği vurgulanmıştır 
(Abdürrezzâk el-Kâşâni, s. 248-249). Zikr-i 
hakiki ise zikreden, zikredilen ve zikrin 
bir olmasıdır. Bu mertebede zikir sâlikin 
Hakk'ın kendisini zikrettiğini müşâhede 
etmesi, kendini ve zikrini görmekten kur- 
tulmasıdır. Hâce Abdullah el-Herevi bu du- 
rumu, “Unuttuğun zaman rabbini zikret” 
âyeti çerçevesinde (el-Kehf 18/24) şöyle 
açıklar: Allah'tan başkasını unuttuğun- 
da, kendi zikrinde kendini unuttuğunda, 
kendi zikrini O'nun zikrinde unuttuğun- 
da, Hakk'ın seni zikretmesinde bütün zi- 
kirleri unuttuğunda rabbini zikret (Menâ- 
zilü's-sö'irin, s. 18). Bu aşamada zikrin 
dört mertebesi ortaya çıkar. 1. Allah'tan 
başkasını unutmak fakat kendi nefsini 
unutmamak; 2. Allah'ın zikrinde nefsini 
unutmak, yani yaptığı zikir hariç nefsin- 
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den fâni olmak; 3. Kendi zikrini O'nun zik- 
rinde unutmak, bu fenâ fillân mertebesi- 
dir; 4. Hakk'ın zikrinde kendini her zikir- 
den unutmak. Bu mertebe Hakk'ın kulu 
zikretmesinden dolayı kulun rabbini zikir- 
den fâni olmasıdır. Bu mertebede zâkir 
Allah'ın kendisini zikrettiğine şahit olmak- 
tadır (İbn Kayyim el-Cevziyye, Il, 337-338). 


Şehâbeddin es-Sühreverdi, Melâmetiy- 
ye usulüne göre yapılan zikrin dil, kalp, sır 
ve ruhla olmak üzere dört aşamada ger- 
çekleştiğini belirtmiştir. Ruhla zikir ger- 
çekleştiğinde sır, kalp ve lisan susar; bu 
müşâhede makamında yapılan zikirdir. Sır- 
la zikir gerçekleştiği zaman kalp ve dil zik- 
retmez; bu heybet makamının zikridir. 
Kalp zikrettiğinde dil susar; bu da Allah'ın 
nimet ve lutuflarının ifadesi olan zikirdir. 
Kalp zikirden gafil olduğu zaman dil zikre 
yönelir; bu ise âdet olarak yapılan zikirdir. 
Öte yandan bu zikirlerin her birinin ince- 
likleri ve âfetleri vardır. Ruhla yapılan zik- 
rin âfeti sırrın bu zikri farketmesi, sır ile 
yapılan zikrin âfeti kalbin bu zikre muttali 
olması, kalp ile yapılan zikrin âfeti nefsin 
bunu farketmesi, nefisle yapılan zikrin âfe- 
ti ise zikrini büyüterek karşılığında sevap 
umması ve bununla yüksek makamlara çı- 
kacağını zannetmesidir (“Avârifü'-ma'ârif, 
s. 70). 

Süfi müellifler, dilin zikriyle kalpte unut- 
kanlığın giderilip Cenâb-ı Hakk'ın hatırla- 
nacağını vurgularken nefsin zikriyle harf 
ve ses olmadan içten zikredileceğini, kal- 
bin zikriyle celâl ve cemal sahibi olan Al- 
lah'ın vicdanen mülâhaza edileceğini, ru- 
hun zikriyle sıfat tecellisinin nurlarının mü- 
şâhede edileceğini, sırrın zikriyle ilâhi sır- 
ların keşfedileceğini, hafi latifesinin zikriy- 
le sıddikıyyet makamında cemal nurlarının 
görüleceğini, hafiyyü'l-hafi (ahfâ) latifesi- 
nin zikriyle hakka'l-yakin mertebesine çıkı- 
lacağını ve Hakk'a vuslatın gerçekleşece- 
ğini söylemişlerdir. Bazı süfiler seyrüsülü- 
ke yeni başlayan sâliklerin zikrini zâhir ve 
bâtın zikri, orta derecede olanların zikrini 
kalp ve sır zikri, yolun sonuna ulaşanların 
zikrini de ruh ve hafi zikri şeklinde sırala- 
mışlardır. En faziletli zikrin Kur'an tilâveti, 
kelime-i tevhid (lâ ilâhe illallah) ve ism-i 
celâlden (Allah) hangisiyle yapıldığı husu- 
sunda değişik görüşler ileri sürülmüştür. 
Şehâbeddin es-Sühreverdi, halvet sırasın- 
da kelime-i tevhid zikrinin kalpte cevher 
haline gelerek yakin nurunun yerleşmesi- 
ne vesile olacağını, bazan bunun kelime-i 
tevhid olmadan Kur'an tilâvetiyle de ger- 
çekleştiğini söyler (a.g.e., s. 125). İsmail 
Hakkı Bursevi de kelime-i tevhid zikrinin 
“Allah” ve “hü” isimleriyle yapılan zikirden 


daha üstün sayıldığını kaydettikten son- 
ra tevhid zikrinde nefiy (lâ ilâhe) ve ispat 
(illallah) şeklinde iki yönün bulunması se- 
bebiyle çokluğun bulunduğu gündüz vak- 
tinde yapılmasının daha uygun olacağı, Al- 
lah'ın isimleriyle zikrin ise tevhid halinin 
yaşandığı gece vaktine mahsus olduğu gö- 
rüşündedir (Şerh-i Usûl-i Aşere, s. 59). 

Tarikatlarda zikir kulun rabbine yaklaş- 
masını sağlayan en büyük ibadet, nefsi ter- 
biye için uygulanan riyâzetin en önemli 
esası olarak kabul edilir. Ebü Ali ed-Dek- 
kâk zikir hakkında “veliliğin menşuru” (şe- 
hâdetnâmesi) tabirini kullanmış, zikirden 
mahrum bırakılanın velâyetten azledilece- 
ğini belirtmiştir (Kuşeyri, er-Risâle, Il, 465). 
Tasavvuf eğitiminde nefislerin mânevi has- 
talıklardan nasıl kurtulacağını bilen şeyh- 
ler, müridlerin durumuna göre onlara en 
uygun zikri telkin ederek Hakk'a ulaşma- 
larına vesile olurlar (Abdürrezzâk el-Kâşâ- 
ni, s. 248). Kur'an'da, “Hangisiyle yakarır- 
sanız yakarın en güzel isimler Allah'ındır” 
âyeti (el-İsrâ 17/110) dikkate alınarak mü- 
ride ism-i zât başta olmak üzere esmâ-i 
hüsnâdan bazı isimler veya kelime-i tev- 
hid telkin edilmektedir. Mürid bunları ken- 
disine tavsiye edildiği sayıda tekrar etmek 
suretiyle gerçekleştirir. Nitekim hadisler- 
de de tavsiye edilen bir kısım zikir ve tes- 
bihlerin belli sayılarda yapılması istenmiş- 
tir (Buhâri, “Fezâilü'ş-şahâbe”, 9, “Da“a- 
vat”, 54; Müslim, “Zikir”, 9; Nesâi, “Sehv”, 
95; İbn Mâce, “Edeb”, 56). Sayılarda yanıl- 
mamak için namaz dışında iken parmak- 
ların, taş ve tesbih gibi araçların kullanıl- 
ması mümkündür (DİA, XL, 529). Tarikat- 
larda zikir şeyhin veya halifesinin gözeti- 
minde toplu olarak da yapılmakta, belli 
lafız ve ibareler belli bir hareket düzeni 
içerisinde beraberce söylenmekte, icra edi- 
len bu zikirlere tarikat âyini denilmekte- 
dir. 

Tarikat ehli zikri yapılış şekillerine göre 
kuüdi (oturarak), yarı kıyâmi (diz üstü di- 
kilerek) ya da kıyâmi (ayakta) diye isim- 
lendirmiştir. Zikir silsilesi Hz. Ebü Bekir'e 
dayandırılan Nakşibendiyye tarikatında ge- 
nellikle hafi olarak “ism-i zât zikri” (Allah), 
“nefiy ve ispat zikri” (lâ ilâhe illallah) adı 
verilen zikirler icra edilir. Mürid zikir esna- 
sında sükünetle oturarak letâif-i hamse 
(sol memenin altında kalp, sağ memenin 
altında ruh, sol memenin üstünde sır, sağ 
memenin üstünde hafi, göğsün ortasında 
ahfâ) üzerinde yoğunlaşır. Seyrüsülük sü- 
recinde kalpten başlayarak sırasıyla ahfâ- 
ya kadar bütün latifeler zikre iştirak eder 
hale gelince iki kaş arasında bulunduğu 
kabul edilen nefsin de zikre katılmasın- 
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dan sonra bütün bedenin zikretmesi sağ- 
lanır. Buna “sultânü'l-ezkâr / zikr-i sultâni” 
adı verilir. Ardından kelime-i tevhid zikri- 
ne geçilir. Nakşibendiyye'de topluca icra 
edilen ve esasını İhlâs süresinin 1000 ya 
da 1001 defa okunması teşkil eden zikre 
de “hatm-i hâcegân” denilir. Nakşibendiy- 
ye gibi silsilesi Hz. Ebü Bekir'e dayanan 
Yeseviyye tarikatında ise zikir hançereden 
testere sesi gibi bir ses çıkarılarak yapıl- 
dığından “zikr-i erre / zikr-i minşâri” diye 
anılır. Zikir silsilesi Hz. Ali'den gelen Kâdi- 
riyye, Rifâiyye, Sühreverdiyye, Sa'diyye, 
Şâzeliyye, Bedeviyye, Halvetiyye, Bayra- 
miyye, Mevleviyye gibi tarikatlarda zikir 
genellikle sesli (cehri) ve hareketli olarak 
esmâ-i hüsnâdan belli isimlerin veya keli- 
me-i tevhidin ya da ism-i zâtın tekrarı şek- 
linde yapılır. Böylece “emmâre”den “kâ- 
mile”ye kadar yedi nefis mertebesi (etvâr-ı 
seb'a) tek tek aşılır. Bu tarikatlarda toplu 
halde icra edilen zikirlerin kendilerine mah- 
sus şekil ve hareketleri vardır ve çoğun- 
lukla müsiki eşliğinde icra edilir (aş. bk.). 
Zikir sırasında makamla okuduğu ilâhiler- 
le dervişleri coşturan zâkirler de bulun- 
maktadır. “Meclis, hadra, leyle, semâ ve 
devran” gibi isimlerle anılan bu uygulama- 
lardan özellikle dönerek yapılan devran 
tarzı zikirlerin bazı türlerine hıristiyan rak- 
sını andırdığı gerekçesiyle bir kısım ule- 
mâ karşı çıkmış, bu yüzden süfilerle ilmi- 
ye mensupları arasında tartışmalar olmuş- 
tur (Öngören, sy. 25 [2010], s. 123-132). 


İlk dönemlerden itibaren “kitâbü'z-zikr, 
kitâbü'd-duâ, kitâbü ameli'l-yevmi ve’l- 
leyle” gibi başlıklar altında günlük hayat- 
ta düzenli biçimde ya da herhangi bir du- 
rumda okunması tavsiye olunan duaları 
rivayetleriyle birlikte derleyen birçok eser 
hazırlanmıştır. Sonraki dönemlerde bu tür 
derlemelerde zikrin mahiyeti, çeşitleri, fa- 
ziletleri ve faydalarına da önemli bölüm- 
ler ayrılmış ya da zikir konusunu başlı ba- 
şına ele alan eserler telif edilmiştir. Bun- 
lar arasında İbn Atâullah el-İskenderi'nin 
Miftâhu'-felâh ve misbâhu'l-ervâh (nşr. 
Muhammed Zeynühüm Muhammed Azb, 
Kahire 1993), İbn Kayyim el-Cevziyye'nin 
el-Vâbilü'ş-şayyib ve râfi“u'l-kelimi't- 
tayyib (nşr. İsmâil b. Muhammed el-En- 
sâri, Riyad 1979), Şeyh Hamid-i Veli'nin 
Zikrin Tanımı, Sebepleri, Kısımları ve 
Âdâbı (trc. İhsan Özkes, İstanbul 1991), 
Burhâneddin Bikâi'nin İnâretü'l-fikr bi- 
mâ hüve'I-hakku fi keyfiyyeti'z-zikr 
(nşr. Süleyman b. Müslim el-Harş, Riyad 
1421/2001), Abdullah b. Hâc Düstân Mus- 
tafa'nın Risâle fi fezö'ili zikrillâhi “azze 
ve celle (İstanbul 1283), Mahmüd es-Sab- 
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bâğ'ın ez-Zikr fi'I-Kur'âni'l-kerim ve's- 
Sünneti'-mutahhara (Kahire, ts. |Dârü'l- 
itisâm|), Muhammed Zekeriyyâ Kandeh- 
levi'nin Fezâil-i Zikr: Zikrin Faziletleri 
(irc. Hayri Demirci, İstanbul, ts.), Muham- 
med b. Ahmed b. Bedevi'nin Fıkhü'z-zikr 
ve'd-du'& (Beyrut 1412/1992), Mehmet 
Yıldız'ın Kur'ân-ı Kerim'de Zikir Kav- 
ramı (yüksek lisans tezi, 1995, EÜ Sosyal 
Bilimler Enstitüsü), Gündüz Yıldırım'ın 
Kur'an'da Zikir Kavramı (yüksek lisans 
tezi, 1994, EŬ Sosyal Bilimler Enstitüsü) 
ve Necdet Tosun'un Zikir ve Tefekkür (İs- 
tanbul 2010) adlı eserleri kaydedilebilir. Ay- 
rıca tarikat ehli tarafından birçok evrâd, 
ezkâr ve ahzâb hazırlanmış, kendi yolla- 
rında uyguladıkları zikir şeklini anlatan 
eserler yazılmıştır. 
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<— — ial REŞAT ÖNGÖREN 


O MÜSİKİ. Bazı tarikatlarda zikir esna- 
sında zaman zaman müsikinin de zikre eş- 
lik ettiği bilinmektedir. Zikirlerini hafi (ha- 
fif sesle) yapan tarikatlarda sadece Kur'an 
tilâveti, ezan, kamet, salât, tekbir, tesbih 
okunması sırasında bir ses müsikisine yer 
verilmektedir. Bu tarikatlardan biri Nakşi- 
bendiyye ve kolları, diğeri ise Mevleviyye'- 
dir. Mevleviyye tarikatında âyinlerde yo- 
ğun biçimde müsiki icrâsı görülmekteyse 
de sabah zikirlerinde ve semâ uygulama- 
sı esnasında semâzenlerin hafi zikir yap- 
ması esastır. Nakşi tarikatının bazı kolla- 
rında ise cehri (yüksek sesle) zikir yapılır. 
Bunlardan Hâcegân yolunda Mahmüd-ı 
İncirfağnevi ile başlayan cehri zikir uygu- 
laması daha sonra Anadolu dışında Kâsâ- 
niyye kolu ile devam etmiştir. İstanbul'a 
dışarıdan gelip yerleşen Nakşibendiliğin 
Üsküdar semtindeki Afganiler kolu ile Sul- 
tantepe semtindeki Özbekler Tekkesi'nde 
Yesevi usulü cehri zikir (zikr-i erre) yapılır, 
bu sırada basit nağmeli ilâhiler okunur- 
du. Bu zikir usulünde kuüd zikrinin icrâsı 
esnasında diğer tarikatların uygulaması- 
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na yakın bir usulde salâtüselâm ve keli- 
me-i tevhidi müteakip bir na't veya du- 
rak okunur, uşşak makamında ve hafif 
usulünde ism-i celâl zikrine başlandığı sı- 
rada zâkirler kaside-i bürdeyi okumaya 
başlardı. Daha hareketli ilâhilere geçilerek 
“hay” zikrinin ardından zikri idare eden za- 
tın “Hay Allah!” nidâsıyla zikre son verilir- 
di. “Turuk-ı aliyye” ismiyle anılan ve geliş 
silsilesi bakımından Hz. Ali'ye bağlanan 
Bektaşilik, Kâdiriyye, Rifâiyye, Halvetiyye, 
Bedeviyye, Sa'diyye, Şâzeliyye, Bayramiy- 
ye'de ve bunların çeşitli kollarında cehri 
zikir esastır. Bu tarikat zikirlerinde tekke 
müsikisi formlarının coşkun biçimde uygu- 
landığı görülmektedir. 


Tasavvuf tarihinde zikirleri esnasında 
müsikiye yer veren tarikatlar üç gruba ay- 
rılır. Bunlar Mevleviyye ve Bektaşiyye ta- 
rikatlarıyla Kâdiriyye, Rifâiyye, Halvetiyye 
ve bunların kolları olan çeşitli tarikatlar- 
dır. Mevlevi tarikatının zikri olan semâ sı- 
rasında okunan, âyin adı verilen ve bes- 
telendiği makamın ismiyle anılan müsiki 
ve uzun süreli bestelerindendir. Bazı Arap- 
ça ve Türkçe bölümler dışında sözleri Fars- 
ça olan ve çoğunlukla Mevlânâ Celâleddin-i 
Rümi'nin eserlerinden seçilen bu âyinlerin 
icrası sırasında devr-i veledide ve semâda 
semâzenler hafi olarak Allah ismini zikre- 
derler. Mevleviler'de, dini müsikinin ilâhi 
formu çerçevesinde sadece niyaz ilâhisi di- 
ye anılan eser belirli bestesiyle okunur. Zi- 
kir esnasında müsikinin uygulandığı ikin- 
ci grup ise Bektaşiyye tarikatıdır. Bekta- 
şilik'te cem âyinleri ve ikrar törenleri bu 
uygulamanın yapıldığı toplantılardır. Da- 
ha çok halk müsikisinde kullanılan bağla- 
ma, divan sazı, çöğür gibi müsiki aletleri- 
nin eşliğinde hikmetli deyişler, semahlar 
ve nefesler okunurken âyine katılanlar diz 
çökmüş vaziyette başlarını hafifçe sağa 
ve sola çevirerek zikreder, meydanda ka- 
dın ve erkeklerin birlikte halka oluşturup 
semah döndüğü coşkun bir âyin icra edi- 
lir. Âyine umumiyetle, “Kurbanlar tığlanıp 
gülbank çekildi” mısraıyla başlayan nefes- 
le girilir. Mevleviyye ve Bektaşiyye tarika- 
tı dışında cehri zikri uygulayan tarikatlar- 
da zikir ya oturarak (kuüd zikri) ya ayak- 
ta (kıyam zikri) ya da ayakta halka şeklin- 
de daireler oluşturarak (devran zikri) ya- 
pılırdı. Oturarak zikredenlere kuüdi, ayak- 
ta zikredenlere kıyâmi, ayakta halka biçi- 
minde zikir yapanlara devrâni denilirdi. 

Tarikat zikirleri şeyh, zâkirbaşı (serzâ- 
kir), meydancı ve reisler tarafından yöne- 
tilir, bu kişilerin uygun gördüğü süre bo- 


